
 
Actualización Noviembre 2010 

 En el Físico Culturismo Clásico se cambian las divisiones establecidas por peso y talla, 
de la siguiente manera:  

• Hasta e inclusive 1,68 mts.  

 Peso máximo = altura (cms) – 100 + 0 Kg. 

• Hasta e inclusive 1,71 mts.  

 Peso máximo = altura (cms) – 100 + 2 Kg. 

• Hasta e inclusive 1,75 mts.  

 Peso máximo = altura (cms) – 100 + 4 Kg. 

• Hasta e inclusive 1,80 mts.  

 Peso máximo = altura (cms) – 100 + 6 Kg. 

• + 1,80 mts.  

 Peso máximo = altura (cms) – 100 + 8 Kg. 

 


